Tipps und Tricks
von den Basketball-Profis

Vorsfelde Begeisterte Madchen im Heidgarten.

Von Finn Lieske

Strahlende Gesichter gab es beim
gestrigen Basketballworkshop fiir
Midchen in der Ganztagsgrund-
schule Heidgarten. Die Schiilerin-
nen begriifiten die drei Spielerin-
nen des Zweitligisten Wolfpack
Wolfenbiittel und ihre Trainerin
Hanna Ballhaus mit freudigem
Geschrei. Sie waren gekommen,
um mit den Médchen der zweiten
bis vierten Klasse Basketball zu
spielen.

Der 90-miniitige Workshop
wurde vom Girls Baskets Regio 38

Cooler Workshop — die Jungstars

dribbelten mit Eifer.  roto: regios24/H. L.

organisiert. Dieser veranstaltet in
der Postleitzahlenregion 38 Bas-
ketball-Workshops fiir Médchen,
um sie fiir den Sport zu begeis-
tern. Der TV-Jahn vermittelte der
Grundschule Heidgarten den
Kontakt zum Verein. Die anwe-
senden Spielerinnen des Wolfpack
Wolfenbiittel waren fiir Work-
shops schon an mehreren Schulen
zu gast.

»Wir waren iiberrascht iiber die
grofie Resonanz an den Schulen®,
so Carolin Christen, ,,die Mid-
chen sind immer begeistert da-
bei.“ Auch diesmal wurde enthu-
siastisch mitgemacht und die Mit-
schiilerinnen lautstark
angefeuert. ,,Der Workshop ist
richtig cool®, urteilte Verena, acht
Jahre. Auch der Sportunterricht
profitiere von Workshops wie die-
sem, stellte Schulleiter Michael
Rodowsky fest. ,,Die Schiiler sol-
len so auch privat zum Sport ani-
miert werden“. Auf dem Pro-
gramm standen Ubungen zum
Dribbeln und zur Schnelligkeit. In
einem anschlieffenden Spiel konn-
ten die Schiilerinnen die gelernten
Fiahigkeiten auf die Probe stellen.
»Hoffentlich gibt es auch bald mal
Fuftball fiir Méddchen®, hofft Lau-
rien, neun Jahre.



